Gambero Rosso

01 Giugno 2023 pag. 75

LARTUSI, LA PIETRA MILIARE
DELLA LETTERATURA GASTRONOMICA

790 ricette che raccontano il panorama italiano, quello ana-
lizzato da Pellegrino Artusi, autore e gastronomo che spiega
con approccio didattico tutte le preparazioni, senza trala-
sciare riflessioni e aneddoti personali. Esce nel 1891 a Firen-
ze "La scienza in cucina e larte di mangiar bene” con una
tiratura di mille copie, ma pot negli anni viene riaggiornato
dall'autore in persona e ristampato con tutte le integrazioni:
oggi l'opera conta 111 edizioni con oltre un milione di copie
vendute. Un libro che continua a raccogliere successi, un
po' per il suo valore storico-culturale, un po’ per il linguag-
gio ironico e unico nel suo genere, il lessico ricchissimo e
peculiare, e soprattutto per quella narrazione che va oltre la
spiegazione didascalica della ricetta, rivolgendosi alle volte
direttamente al cibo. «Signor polpettone, venite avanti, non
vi peritate; voglio presentare anche voi ai miei lettori. Lo so
che siete modesto ed umile perché, veduta la vostra origine,
vi sapete da meno di molti altri; ma fatevi coraggio e non
dubitate che con qualche parola detta in vostro favore tro-
verete qualcuno che vorra assaggiarvi e che vi fara forse an-
che buon viso». Dal 2007 a Forlimpopoli in onore dell'autore
ha aperto Casa Artusi, centro di cultura gastronomica dedi-
cato alla cucina domestica italiana e rivolto a tutti i piu cu-
riosi che vogliono approfondire le preparazioni casalinghe.
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